Weekend in rifugio con escursione -
per 2 persone

Coupon Regalo - dettagli delle attivita

Weekend con passeggiata naturalistica e mezza pensione in Rifugio per godere
dei prodotti enograstronomici e della pace dei Monti Sibillini

Come prenotare
Per prenotare le attivita di questo coupon verifica la disponibilita al Rifugio Cupi

rispetto ad un weekend da te scelto inviando una e-mail a
rifugiocupi@gmail.com, o telefonando al 0737.9710.41 - 329.2360.683.

Quando

Il coupon sara utilizzabile da aprile a ottobre

Di cosa si tratta
Programma

Il sabato arrivo al Rifugio Cupi (Visso, MC) e sistemazione nelle camere
(camerata o camera matrimoniale in base all'opzione scelta)

Cena con piatti tipici a base di prodotti locali, comprensiva di un primo a scelta,
un secondo a scelta, un contorno a scelta, un quarto di vino a testa.

Domenica mattino ricca colazione con ricotta biologica, marmellate, miele,
ciambellone, (tutti prodotti preparati al rifugio), cappuccino/caffe/te...

Alle 9.30 trasferimento in auto per il luogo di partenza della passeggiata con
guida del Parco.

Passeggiata naturalistica della durata di circa 3-4 ore in un itinerario del
Parco Nazionale, nei pressi del lago di Fiastra (Gole del Fiastrone, Lame Rosse,
Grotte dei Frati, Rio Sacro, Piani di Ragnolo, Valle del Fargno, ...)

La passeggiata non richiede capacita particolari, a parte un minimo di
allenamento/abitudine nella camminata.

Abbigliamento richiesto: 1 litro di acqua (2 in estate), snack/barrette
energetiche/ frutta secca, k-way, scarpe possibilimente da trekking, calzini che
arrivano al di sopra della caviglia, pantaloni comodi per camminare, felpa,
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cappello, crema solare (in estate), ricambio di t-shirt

Dove

Nel Parco Nazionale dei Monti Sibillini, nelle Marche, provincia di Macerata
Soggiorno al Rifugio Cupi

loc. Cupi, Visso (MC - Marche) (15 minuti dal Lago di Fiastra)
Coordinate geografiche: latitudine 42.998056, longitudine 13.113341
Passeggiata naturalistica

Nei dintorni del lago di Fiastra, Fiastra (MC - Marche) zona nord del Parco
Nazionale dei Monti Sibillini

Coordinate geografiche: latitudine 43.036462, longitudine 13.163874
(GoogleMap)

Indirizzo: Via Boccioni, Loc. San Lorenzo al Lago, 62035 Fiastra (MC)
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