
 

 

 

 

 

 

 

 

 

VENERDÌ 27 MAGGIO 

             RIPOPOLAMENTO DEL TORRENTE RAPEGNA CON AVANNOTTI DI TROTA  

(15:00) RAFTING! IMMERSI NELLA NATURA DEL FIUME – Biselli di Norcia 

(20:15) CENA CON MENÙ DEGUSTAZIONE – Rifugio Cupi 

SABATO 28 MAGGIO 

(09:30) UN TUFFO NEL VERDE – Passeggiata ed Ecomuseo del cervo – 
Castelsantangelo sul Nera 

(14:00) BORGHI E ANTICHI MESTIERI – Passeggiata, orto sinergico e aperitivo 
presso ristorante Il Quercione  - Ussita 

(14:00) RAFTING! IMMERSI NELLA NATURA DEL FIUME – Biselli di Norcia 

(18:00) NATURA E ARTE AL TRAMONTO – Passeggiata e cena in rifugio – 
Macereto 

DOMENICA 29 MAGGIO 

(09:00) RITORNO AL PASSATO –Passeggiata  Val di Panico, pranzo al 
ristorante Il Quercione – Ussita 

(10:00) PERCORSI SOSPESI TRA GLI ALBERI E SUL LAGO – Lago di Fiastra 

INFO E PRENOTAZIONI  T. 348.7356.565 - 338.7546.143 


